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YENİ KORONAVİRÜS  NEDİR?

Yeni Koronavirüs solunum yolu enfeksiyonu yapan  bir virüstür.



YENİ KORONAVRÜS  İ NASIL 
BULA IR?Ş

Hasta kişilerin öksürme veya hapşırmayla ortaya  saçtığı damlacıkların 
ortamdaki diğer bireylerin  ağız,burun ve gözlerine temasıyla, 
damlacıkların  yapıştığı yüzeylere dokunduktan sonra ellerin ağız,  
burun veya göze götürülmesiyle bulaşabilmektedir.



YENİ KORONAVİRÜS  
BELİRTİLERİ  NELERDİR?

En çok karşılaşılan belirtiler ateş, halsizlik, eklem ağrısı, öksürük, ishal 
ve  solunum sıkıntısıdır.

Şiddetli vakalarda zatürre, ağır solunum yetmezliği,  böbrek yetmezliği 
ve ölüm gelişebilir.



Korunmak için Neler Yapmalıyız?

Ellerimizi sık sık su ve sabunla yıkayalım.

Ellerimizi ne zaman yıkamalıyız?
• Yemek yemeden önce
• Tuvalete girerken ve çıkarken
• Eller görünür şekilde kirlendiğinde
• Öksürük ve hapşırık sonrası
• Yemek hazırlamadan önce ve hazırladıktan sonra





Korunmak için Neler Yapmalıyız?

Su ve sabun yoksa ne
yapalım?

• Ellerimizi alkol bazlı el 
 antiseptiği ile  
temizleyelim.



KORUNMAK Ç N  İ İ NELER 
YAPILMALIDIR?

Akut solunum yolu enfeksiyonlarının bulaşma  riskini azaltmaya 
yönelik öneriler, Yeni Koronavirüs  enfeksiyonu için de geçerlidir.

Öksürme veya hapşırma sırasında  ağız ve burun tek 
kullanımlık mendille  kapatılmalı, mendil yoksa dirseğin iç 
 kısmı kullanılmalıdır.

Tokalaşma ve  sarılmadan  
kaçınılmalıdır.

Olabildiğince kalabalık  ortamlardan uzak  
durulmalıdır.

Kirli ellerle ağız, burun ve  gözlere 
dokunulmamalıdır.













ÇALIŞANLARIN İŞYERLERİNE
ARAÇ İLE ULAŞIMI

1 SERVİS İLE

2 ŞAHSİ ARAÇ İLE

3 TOPLU TAŞIMA ARACI İLE

SERVİS

TOPLU TAŞIMA ŞAHSİ ARAÇ
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SERVİS KULLANILMASI 
DURUMUNDA  ALINMASI 

GEREKEN ÖNLEMLER

İŞVEREN VE İŞVEREN VEKİLLERİNİN ALMASI GEREKEN  
ÖNLEMLER

Servis araçlHER SEFER ÖNCESİNDE, halı, paspas, koltuklar ve  
perd(sabah akşam çalışanlar binmeden önce) Etanol  
bileşiklerinde en az %78 alkol yoğunluğuna sahip veya 2  
prsilinmeli ve havada kurumaya  bırakılmalıdır.



SERVİS KULLANILMASI DURUMUNDA 
 ALINMASI GEREKEN 

ÖNLEMLER

ÇALIŞANLARIN UYMASI GEREKEN KURALLAR

Çalışanlar SERVİSE BİNERKEN,  

servis aracının biniş kapısının 

 olduğu yerdeki el dezenfektanı 

 ile ELİNİ DEZENFEKTE 

ETMELİDİR.



İŞYERİNE GİRİŞTE ALINMASI GEREKEN
ÖNLEMLER

İŞVEREN VE İŞVEREN VEKİLLERİNİN ALMASI GEREKEN  
ÖNLEMLER

Tüm çalışanların ve Vardiya Giriş Öncesi  

Kontrol formunun kapıda görevlendirilen kişi 

 veya kişiler tarafından KONTROL EDİLİR.

İşe girişte şüpheli COVID-19 hastası 
belirleme

hususlarından BİRİ VEYA BİRDEN FAZLASI EVET 
ise

ve/veya ATEŞ 37,5 C° ÜZERİ ise ÇALIŞAN

İŞYERİNE ALINMAMALI ve tesis binası  
dışında bir karantina alanı var ise talimatlara 

 uygun şekilde oraya alınmalı, iş yeri sağlık  

personeli tarafından ÖN MUAYENESİNİN yapılması  

sonucu alınan karara göre talimatlarda  

tanımlanan şekilde sağlık kuruluşuna  

yönlendirilmelidir.



İŞYERİNE GİRİŞTE ALINMASI GEREKEN
ÖNLEMLER

ÇALIŞANLARIN UYMASI GEREKEN KURALLAR

Çalışanlar işyeri girişinde kullanmaları için 

 konulan el dezenfektanı ile

ELİNİ DEZENFEKTE EDEREK İÇERİYE GİRMELİDİR.



Aşağıdaki durumlarda yöneticinize bilgi verin:

• Ateş, öksürük, nefes darlığı ve diğer soğuk 
algınlığı belirtileriniz varsa,

• Ailenizde biri Yeni Koronavirüse yakalanmışsa.
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